HAP

health for all project

INTEGRIMI | SHERBIMEVE
PSIKO-SOCIALE NE KSHP

Drejt pérmbushjes sé nevojave mjekesore,
psikologjike dhe sociale te qytetaréeve.

www.hap.org.al

1. PERMBLEDHJE

Mbéshtetja e Projektit HAP pér fugizimin
e ekipeve ndérprofesionale shéndetésore
dhe psiko-sociale né Kujdesin
Shéndetésor Parésor (KSHP) ka gené e
réndésishme pér rritjen e kapaciteteve
té sistemit né adresimin e nevojave
komplekse shéndetésore, psikologjike
dhe sociale té grupeve vulnerabél. Kjo
mbéshtetje ka synuar identifikimin e
hershém, menaxhimin e koordinuar

dhe referimin e duhur té pacientéve

gé kané nevojé pér kujdes té integruar
shéndetésor, psikologjik dhe social.

info@hap.org.al
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2. KONTEKSTI DHE NEVOJA

N Shqipéria po pérballet me:
> plakje té popullsisé
> rritje té sémundjeve kronike

> barré né rritje té grregullimeve té
shéndetit mendor

N Tradicionalisht, KSHP-ja:

> ka ofruar shérbime klinike mjekésore
dhe infermierore;

> nuk ka ofruar shérbime psikosociale.

N Pérvoja ndérkombétare tregon se:
> faktorét psikosocialé jané pércaktues
té réndésishém té shéndetit;
> shérbimet psikosociale né KSHP
pérmirésojné shéndetin e pacientéve;
> bashképunimi ndérprofesional

pérmiréson aksesin ndaj shérbimeve
shéndetésore.

3. CFARE SJELL
. INTEGRIMI | SHERBIMEVE
PSIKOSOCIALE NE KSHP -

N [dentifikim mé té hershém té nevojave
shéndetésore, psikologjike dhe sociale;

N Menaxhim té koordinuar té rasteve
komplekse né KSHP;

N Referim té standardizuar né pérputhje
me nevojat e pacientit drejt shérbimeve
komunitare dhe sociale;

N Pérmirésim té vazhdimeésisé sé kujdesit;

N Reduktim té barrierave té aksesit pér

grupet vulnerabél.

www.hap.org.al
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4. KUADRI STRATEGJIK
DHE INSTUCIONAL

| SHERBIMEVE
PSIKOSOCIALE NE KSHP

N Strategjia e KSHP-sé 2020-2025
parashikon zhvillimin e shérbimeve
té integruara socio-shéndetésore pér
grupet vulnerabél.

N Plani i veprimit pér shéndetin mendor
né Shqipéri 2023-2026.

N Dokumenti politik pér moshimin dhe
Plani i Veprimit 2025-2030.

N Transformimi i gendrave
shéndetésore né Qendra Socio-
Shéndetésore (Urdhri Nr. 413,
13.07.2022) dhe integrimi i stafit
psikosocial né KSHP.

N Punésimi i rreth 100 profesionistéve
psikosocialé.

info@hap.org.al

5. GRUPET PERFITUESE
KRYESORE

N Té moshuarit (pérfshiré ata gé
jetojné vetém)
N Personat me aftési té kufizuara

N Personat me ¢rregullime té
shéndetit mendor

N Personat me véshtirési né aksesin
fizik ndaj gendrave shéndetésore

N Individét dhe familjet né situata
sociale vulnerabél

6. KONTRIBUTI I HAP

6.1 Profilet e profesionistéve né KSHP

Jané hartuar dhjeté profile té€ punonjésve
té KSHP-s€, pérfshiré edhe profilet e
punonjésit social dhe té psikologut né kété
nivel shérbimesh.

6.2 Shéndeti Mendor né KSHP

Eshté hartuar Udhé&zuesi pér menaxhimin
e crregullimeve té shéndetit mendor né
Kujdesin Shéndetésor Parésor, i miratuar
nga Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes
Sociale né vitin 2022.

Pér zbatimin e tij né periudhén 2023-2026:

N Jané mbéshtetur 140/356 Qendra
Shéndetésore (36%).

N 472 profesionisté u trajnuan pérmes
Trajnimeve pér Trajneré (ToT).
Trajnimet pérfshiné mjeké, infermiere,
psikologé, punonjés socialé dhe staf
té NJVKSH-ve.

N 1294 profesionisté kané marré pjesé
né Grupe Kolegésh pér té pérforcuar
zbatimin e udhézuesit té shéndetit
mendor né terren dhe té gjithé jané
pajisur me “Udhézues pér menaxhimin
e crregullimeve té shéndetit mendor
né KSHP”.
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6.3 Shérbimi psiko-social né KSHP 7. REZULTATET

N Eshté hartuar Manuali i Psikologut né
KSHP, miratuar me Urdhrin e Ministrit DHE NDIKIMI

Nr. 103, daté 2 shkurt 2024, i cili:
Pércakton rolin dhe pérgjegjésité e PERMIRESIM | MENAXHIMIT
psikologut; TE CRREGULLIMEVE TE
Qartéson bashképunimin me mjekun, SHENDETIT MENDOR

infermierin dhe punonjésin social; Ekipet e KSHP-sé jané mé té afta

Standardizon praktikat profesionale. té identifikojné dhe menaxhojné
* Trajnimet pér pérdorimin e tij jané crregullimet e zakonshme té
aktualisht né proces. shéndetit mendor.

\ Eshte hartuar Manuall Praktlk | ....................................
Punonjésit Social né KSHP, miratuar me RRITJE E AKSESIT PER
Urdhrin Nr. 303, daté 28 prill 2026, i SHERBIMET SOCIO-

cili: | SHENDETESORE LOKALE
> Pércakton funksionet dhe proceset

kryesore t& punés; Ekipet e KSHP-sé jané mé té
informuara pér rrjetet lokale té
shérbimeve socio-shéndetésore,
gjé gé mundéson akses meé té
miré pér grupet né nevojé pér keto

> Vendos standardet e shérbimeve
sociale né gendrat shéndetésore;

> Pérmiréson menaxhimin e strukturuar
té rasteve dhe referimin.

shérbime.
*Trajnimet pér pérdorimin e tijjans  [EESU R
aktualisht né proces. .
BASHKEPUNIM
6.4 Inventari i Shérbimeve NDERPROFESIONAL
Socio-Shéndetésore ME | FORTE
N Jané pérpiluar dhe publikuar inventaré Trajnimi i pérbashkét i mjekéeve,
té shérbimeve socio-shéndetésore né infermieréve, psikologéve
gjashté bashki: Shkodér, Lezhé, Fier, dhe punonjésve socialé ka
Korcé, Durrés, Elbasan. pérmirésuar koordinimin dhe
Kéto dokumente listojné ofruesit punén né ekip.
pubhke dhe privaté te Shérbimeve’ ....................................
duke ndihmuar ekipet e KSHP-sé té INSTITUCIONALIZIMI |
refe.r.ome paq!entet drejt shérbimeve ROLEVE TE REJA
plotésuese g€ nuk ofrohen nga gendra
shéndetésore. Manualet e miratuara pércaktojné

garté funksionet dhe pérgjegjésité

Dokumentet e rrjeteve lokale té ) el :
e psikologut dhe punonjésit social

shérbimeve socio-shéndetésore mund

té shkarkohen né fagen zyrtare t& HAP né KSHP.

(www.hap.org.al > Publikime).
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