KUJDESI

SHENDETESOR
NE BANESE

Kujdesi Shéndetésor né Banesé (KSHB) éshté njé shérbim i ri i kujdesit shéndetésor parésor, gé ofrohet né
shtépi, kryesisht nga infermieret, pér pacientét kroniké té invalidizuar gé nuk mund té paragiten fizikisht
né gendrat shéndetésore. Ky shérbim synon té pérmirésojé cilésiné e jetés, té reduktojé komplikacionet
dhe té shmangé hospitalizimet e panevojshme.

KONTEKSTI DHE NEVOJA

e Pérllogaritet né rreth 15,000 numri i t& sémuréve gé nuk mund té aksesojné gendrat shéndetésore.
e Rreth 20% e popullsisé shqgiptare éshté mbi 65 vjeg.
e Kérkesa pér kujdes afatgjaté dhe té integruar éshté né rritje.

Pasoja né sistem: Presion i larté mbi shérbimet spitalore dhe kujdesin shéndetésor parésor tradicional dhe kosto té
larta pér familjet e pacientéve.

OBJEKTIVI | SHERBIMIT PERFITUESIT KRYESORE

o Vlerésimi i té sémuréve dhe planifikimi i
shérbimeve né banesé né varési té
nevojave té tyre;

¢ Sigurimi i kujdesit té vazhdueshém dhe té
aksesueshém né komunitet;

¢ Ruajtja e autonomisé funksionale té
pacientéve;

¢ Ulja e kostove direkte dhe indirekte pér
pacientét dhe sistemin shéndetésor.

Pacienté kroniké té invalidizuar me sémundje
kronike, sémundje terminale dhe ¢rregullime té
shéndetit mendor.

Pacienté post-spitaloré né nevojé pér kujdes pas
ndérhyrjeve kirurgjikale.

Persona me aftési té kufizuara, tetraplegjiké,
persona me démtime té rénda funksionale et;.

Té moshuar té invalidizuar pér shkak té
moshimit.
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SFIDAT E ZBATIMIT DHE TE SHTRIRJES SE SHERBIMIT
Kapacitete té kufizuara institucionale, vecanérisht né nivel vendor, pér monitorimin efektiv té
shérbimit dhe edukimin né vazhdim té infermiereve.

Mungesé e burimeve financiare dhe logjistike pér gendrat shéndetésore, pérfshiré mbulimin e kostove
té transportit, furnizimin me barna esenciale dhe materiale konsumi.

Rezistencé nga stafi shéndetésor, e lidhur me mungesén e stimujve financiaré, mjeteve té punés dhe
mbéshtetjes operacionale.

Sistemet e dobéta té raportimit té té dhénave, pérfshiré mbi-raportimin dhe mungesén e ndarjes sé
garté té kategorive té pérfituesve, gé ndikojné né transparencé dhe planifikim.

Mungesé e njé kuadri strategjik té pérditésuar pér periudhén pas vitit 2025, gé rrezikon
géndrueshmériné dhe institucionalizimin e shérbimit.
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HISTORIKU | ZBATIMIT TE SHERBIMIT NDER VITE

Viti 2021 2022 2023

Nr. i Qendrave Shéndetésore

té mbéshtetura nga HAP ° 22 27 62 30 150
Nr. i infermiereve té

trajnuara pér KSHB-né 97 275 218 248 250 1088

www.hap.org.al



KUJDESI SHENDETESOR NE BANESE

KONTRIBUTI | PROJEKTIT HAP

O Risité kyge:

o Konceptimi dhe ofrimi i njé shé&rbimi té ri shéndetésor pér grupe vulnerabél gé nuk merrnin shérbime
shéndetésore pérpara késaj ndérhyrjeje.

¢ Rritja e autonomisé profesionale té infermieres.

¢ Ngritja e Programit té Masterit Profesional né Infermieri Familjeje (2021-)

0 Zhvillimi i kapaciteteve

o 1,088 infermieré té trajnuar pér kujdes né banesé
o 137 profesionisté té trajnuar pér monitorimin e shérbimit

o Standardizimi i procedurave dhe hartimi i udhézuesve

e Manuali pér Zbatimin e Kujdesit Shéndetésor né Banesé

e Manuali i procedurave standarde infermierore

¢ Manualet e monitorimit té zbatimit t& KSHB-sé (té brendshém dhe té jashtém)
¢ Manuali pér pérdorimin e instrumenteve mjekésore té konsultés infermierore

Furnizim me pgjisje

e 208 Qendra Shéndetésore té pajisura me mjete mjekésore/paramjekésore
e 677 pajisje TIK (desktopé/laptopé/printer) pér stafin dhe institucionet

REZULTATET KRYESORE

SHTRIRJA DHE SHERBIMI | OFRUAR VLERA E SHTUAR

PER SISTEMIN SHENDETESOR

e Kujdesi Shéndetésor né Banesé aktualisht ofrohet né 150

Qendra Shéndetésore né 20 Njési Vendore té Kujdesit
Shéndetésor. o Shérbim i ri gé ofron kujdes pér kategorité

mé vulnerabél té pacientéve
o Kalim drejt njé modeli shérbimi proaktiv

o Mbi 5134 pacienté kroniké dhe t& moshuar kané pérfituar
kujdes té vazhdueshém dhe té personalizuar né banesé.
Nuk dihet me saktési se sa prej tyre i pérkasin kategorisé sé dhe komunitar (parandalon, késhillon,
pacientéve né pamundési l&vizjeje. trajton né kohé).

« Sipas t& dhénave t& FSDKSH-s&, né periudhén 2021-2025, * Fuqizim i rolit t& infermieres pérmes rritjes
jané realizuar 146,236 vizita né banesé, duke reduktuar sé autonomisé dhe pérgjegjésive
nevojén pér hospitalizime dhe akses fizik ndaj shérbimeve. profesionale.

o 1,088 infermiere t& trajnuara kané pérmirésuar kapacitetet * Rritje e eficiencés sé sistemit shéndetésor
e sistemit pér ofrimin e njé kujdesi komunitar mé cilésor.

REZULTATET E SHERBIMIT PER PERIUDHEN 2021-2025

Viti 2021 2022 2023 2024 r{ori Total
Nr. i pacientéve pérfitues 260 592 1486 4178 5134 5134
Nr. i vizitave té kryera 1548 3240 8937 43925 88586 146236
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