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	Mbi Kujdesin e oftruar për pacientët me AstmëPyetje për MF

	Jeni trajnuar për zbatimin e protokolleve të mjekimit për Astmën?
PO     JO

Çfarë vlerësoni në çdo vizitë të  pacientit me Astmë?
Përgjigja e pritshme:
· Shenjat vitale,
· Kontrollin e astmës duke përdorur pyetësorin përkatës,
· PEF nëse kanë pikflometer


Si e vlerësoni kontrollin e astmës?
Përgjigja e pritshme:
· nëpërmjet pyetësorit përkatës ose
· nëpërmjet tabelës: Vlerësimi i kontrollit të astmës ≥12 vjeç.  


Çfarë bëni nëse pacienti nuk ka kontroll të mirë të astmës?
Përgjigja e pritshme:
Përpiqem të identifikoj shkakun, si:
· përdorimi jo i rregullt, apo jo i duhur i pompave,
· probleme shëndetësore të tjera që ndikojnë në kontrollin e astmës,
· marrja e medikamenteve që acarojnë astmën,
përpara se të konsideroj një shkallë më të lartë mjekimi që mund të kërkojë konsultë specialisti.

Nëse pacienti juaj e ka patur astmën në kontroll të mirë për 6 muaj, çfarë bëni?
Përgjigja e pritshme:
· tentoj të ul shkallën e mjekimit


Çfarë mendoni se do të ndihmonte zbatimin e dokumentuar të protokolleve të mjekimit për astmën në praktikën tuaj?




