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Shéndet pér t& Gjithé (HAP)

Kujdesi Shéndetésor Parésor

Projekt me Tri Faza: 2015-2019 | 2019-2023 | 2023-2026

Popullsia shgiptare pérfiton shéndet mé té miré falé shérbimeve té
pérmirésuara té kujdesit shéndetésor parésor.

Rezultati 1: MShMS-ja dhe strukturat e saj rajonale menaxhojné
me efektshméri dhe eficiencé mé té larté shérbimin e kujdesit
shéndetésor parésor.

Rezultati 2: Qytetarét né garget e synuara kané akses dhe pérdorin
me efektshméri shérbimet e kujdesit shéndetésor parésor té njé
cilésie mé té miré.

Prill 2019 - Mars 2023

Tirané, Durrés, Elbasan, Fier, Berat, Kor¢é, Shkodér, Dibér

Agjencia Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim

Instituti Zviceran i Shéndetit Publik dhe Mjekésisé Tropikale

Kombétaré
- Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale dhe strukturat e
saj té varésisé
Fakulteti i Mjekésisé
Fakulteti i Shkencave Mjekésore Teknike
Fakulteti i Ekonomisé
Njésité e Qeverisjes Vendore
0JQ vendore

Ndérkombétaré
Organizata Botérore e Shéndetésisé
Banka Botérore pérmes Projektit “Pérmirésimi i Sistemeve
Shéndetésore”
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Projekti Shéndet pér té Gjithé (HAP) éshté njé
projekti i Agjencisé Zvicerane pér Zhvillim dhe
Bashképunim gé po zbatohet né Shqipéri g€ nga
viti 2015 me qgéllim pérmirésimin e shérbimeve
té kujdesit shéndetésor parésor pér popullsiné
shqgiptare né pérgjithési dhe pér grupet e
cenueshme né vecganti.

Gjaté viteve té fundit, Shqipéria ka shénuar zhvillime té€ ndjeshme si pasojé e rritjes
ekonomike né vend. Por né té njéjtén kohé&, sektori i shéndetésisé pérballet me njé séré
sfidash. Ndryshimet demografike dhe barra né rritje e Sémundjeve Jo té Transmetueshme
(SJT), si diabeti apo hipertensioni, nuk kané marré vémendjen e duhur. Ndérkohé&, njé
pjesé e miré e popullsisé, kryesisht ata gé banojné né zonat rurale, ka akses té kufizuar
ndaj shérbimeve té Kujdesit Shéndetésor Parésor (KShP) pér shkak té cilésisé sé ulét
té kujdesit, numrit té ulét té personelit mjekésor dhe, né raste té caktuara, véshtirésive
financiare. Kujdesi né banesé &shté ende embrional, ndérsa roli i infermierit né trajtimin
e SJT-ve nuk éshté i pércaktuar garté. Kéto tendenca pérkegésohen edhe mé tej nga
migrimi né shkallé té larté i personelit shéndetésor nga zonat rurale drejt atyre urbane, si
dhe nga emigrimi nga Shqgipéria drejt Evropés Peréndimore, cka ka rezultuar né mbulim
té pamjaftueshém té kujdesit shéndetésor pér popullsiné dhe né pabarazi gjeografike né
shpérndarjen e fugisé€ punétore shéndetésore.

Gjate Fazés sé& Paré (2015-2019), HAP ka dhéné kontribut té réndésishém né
pérmirésimin e cilésisé dhe aksesit t&€ popullsisé ndaj shérbimeve shéndetésore né garget
e Dibrés dhe Fierit duke ndikuar ndjeshém né kénagshmeériné e pacientéve ndaj kétyre
shérbimeve. Projekti ka mbéshtetur né vazhdimési aftésimin e ekipeve menaxheriale té
gendrave shéndetésore pérmes trajnimeve e programeve té vazhdueshme si dhe vizitave
studimore jashté vendit. Krahas tyre, investimet e médha gé jané béré né rehabilitimin e
infrastrukturés dhe né pajisjen e ekipeve té€ mjekésisé familjare me mjetet e nevojshme
mjekésore kané béré gé popullsia e dy gargeve té ndérhyrjes sé Projektit t& gézojé cilési
mé té larté té shérbimeve té kujdesit shéndetésor parésor.

Gjaté Fazés sé Dyté (2019-2023) HAP vijoi bashképunimin me Ministriné e Shéndetésisé
dhe Mbrojtjes Sociale dhe palét e tjera té interesit pér shtrirjen e ndérhyrjeve té Projektit
né gjashté garge té tjera: Tirang, Durrés, Elbasan, Berat, Kor¢cé, Shkodér. HAP mbéshteti
hartimin e dokumenteve té réndésishme strategjike me né fokus zhvillimin e KSHP-sé né
Shqgipéri duke pérfshiré aspekte té réndésishme té zhvillimit t& burimeve njerézore dhe té
reformés né shéndetési. Programet e reja studimore, edukimi mjekésor i vazhdueshém
pér ekipin familjar, profilet e pérditésuara dhe té reja té punés né KSHP, si edhe prezantimi
i shérbimeve té reja si ai i kujdesit shéndetésor né banesé ishin njé pjesé e réndésishme
e kontributit té Projektit pér rritjen e cilésisé sé shérbimit gé ofrohet né gendrat e kujdesit
shéndetésor parésor né vend.
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IMPAKTI MBI CILESINE E KUJDESIT SHENDETESOR PARESOR
DHE AKSESIN NDAJ SHERBIMEVE SHENDETESORE

= 20-30% rritje né cilésiné e kujdesit shéndetésor né Dibér dhe Fier pasi mjekét p&rmirésuan
zbatimin e procedurave dhe protokolleve t€ standardizuara pér kontrollin e SJT-ve.

= 89-959% pacienté t& kénaqur ose shumé té kénaqur nga shérbimet shéndetésore né té
dyja qarget.

MBESHTETJA PER POLITIKAT DHE STRATEGJITE
NE NIVEL KOMBETAR DHE RAJONAL

= HAP kontribuoi né hartimin dhe shpérndarjen e Planit t& Veprimit t&€ Promocionit
Shéndetésor 2017-2021.

= HAP ofroi mbéshtetje teknike pér hartimin e Strategjisé Kombétare pér reformimin e
KShP-sé né Shqipéri, njé nismé e MShMS-sé.

FUQIZIMI | KAPACITETEVE TE EKIPEVE
MENAXHERIALE TE KSHP-SE DHE ME TEJ

TN
&

= 80 menaxheré té gendrave shéndetésore dhe 97 kryeinfermiere morén pjesé né modulet
e trajnimit menaxherial mbi legjislacionin shgiptar, menaxhimin e burimeve njerézore,
lidershipin, komunikimin etj.

= 80 menaxheré dhe ofrues té kujdesit shéndetésor parésor morén pjesé né vizita
studimore jashté vendit lidhur me organizimin dhe funksionimin e shérbimeve t&€ KShP-
SE.

= Pér heré té paré, u hap njé program i ri masteri né Menaxhim Shéndetésor i cili po
ofrohet nga Fakulteti i Mjekésisé dhe Fakulteti Ekonomik i Universitetit té Tiranés.

PERMIRESIMI | AFTESIVE KLINIKE
TE EKIPEVE TE KSHP-SE

[

o —
oz,
a.

Grupet e Kolegéve, si nj¢ model novator pér Edukimin e Vazhdueshém Mjekésor, iu
prezantuan ekipeve té mjekésisé familjare né Dibér dhe Fier, duke sjellé njé pé&rmirésim
pérkatésisht prej 20% dhe 22% né késhillimin e pacientéve me diabet dhe hipertension
nga mjekét e familjes.

PERMIRESIMI | INFRASTRUKTURES SHENDETESORE
TE KSHP-SE DHE FURNIZIMI ME PAJISJE MJEKESORE

= 316.150 banoré po pérfitojné shérbim té pérmirésuar shéndetésor falé rehabilitimit té 17
gendrave shéndetésore dhe njé poliklinike specialitetesh (5 né Dibér; 10 né Fier; 2 né
Tirané).

= 223 mjeké familjeje jané pajisur me ¢antén e mjekut dhe jané trajnuar pér pérdorimin e
17 mjeteve mjekésore.

= 1,181 infermiere familjeje jané pajisur me gantén e infermieres gé pérmban 16 instrumente
mjekésore bazé dhe jané trajnuar pér pérdorimin e tyre.

MBESHTETJA E QEVERISJES SE MIRE
DHE LLOGARIDHENIES NE KSHP

= né 6 Drejtori t& Shéndetit Publik jané ngritur njési té anti-korrupsionit.

= 6.465 anétaré komuniteti kané marré pjesé né 182 seanca té informimit publik té
organizuara pér té ndérgjegjésuar komunitetin mbi t€ drejtat dhe pérgjegjésité e
pacientéve dhe mbi nismat e MShMS-sé dhe institucioneve té tjera té shéndetit.
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MBESHTETJA PER HARTIMIN E POLITIKAVE
DHE STRATEGUJIVE TE KUJDESIT
SHENDETESOR PARESOR NE SHQIPERI

HAP mbéshteti hartimin, miratimin dhe zbatimin e Strategjisé sé Kujdesit Shéndetésor
Parésor 2021-2025, i miratuar nga Késhilli i Ministrave mé 20 maj, 2020. HAP kontribuoi
ne:

hartimin dhe pilotimin e modeleve té reja té kujdesit né banesé pér pacienté té

invalidizuar dhe té moshuar;

rishikimin dhe hartimin e profileve té€ pérditésuara té nevojshme pér shérbime té

géndrueshme té KShP-sé;

pérmirésimin e cilésisé sé shérbimit pérmes hartimit dhe mbéshtetjes pér zbatimin
e udhézuesve dhe protokolleve klinike pér trajtimin e SJT-ve;

hartimin dhe shpérndarjen e “Udhézuesit pér menaxhimin e c¢rregullimeve té
shéndetit mendor né KShP” dhe manualit “Kujdesi mjekésor pér té moshuarit né

KShP?;

hartimin dhe shpérndarjen e “Manualit té procedurave standarde té auditimit klinik”;

Projekti ka kontribuuar né fushén e
Burimeve Njerézore né Shéndetési
(BNJSH) pérmes:

hartimit té vlerésimit té situatés sé
BNJSH-sé né Shqipéri, pérgatitur
me mbéshtetjen teknike té HAP
dhe miratuar nga MShMS né fillim
te vitit 2020;

studimit mbi "modelet e alokimit
té kohés sé punés né nivelin e
Kujdesit Shéndetésor Parésor né
Shqipéri", i pérfunduar né shtator
te vitit 2020;

hartimit dhe miratimit t€ profileve
dhe pérshkrimeve té reja dhe té
pérditEésuara té€ punés pér té gjitha
kategorité e personelit t&€ KShP-
SE;

disa studimeve specifike mbi
kénagésiné e personelit té KShP-
Sé né zona urbane dhe rurale té
Shqipériség, té publikuara né fagen
e internetit t¢ HAP né formén e
relacioneve teknike/mbi politikat.

Organizimi i ri i gendrave shéndetésore

i miratuar nga MShMS
:: + . : g/_\g ..'.
IR = )Ty
R - N I
Qendra Qendra Socio-

Shéndetésore Bazé Shéndetésore

Qendra
Shéndetésore té
Specializuara

Qendra
Shéndetésore 24/7

HAP do té vijojé mbéshtetjen pér zbatimin
e késaj ndarjeje té re té gendrave
shéndetésore.
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PROFILET E PERDITESUARA TE
PUNES SE PERSONELIT TE KUJDESIT
SHENDETESOR PARESOR

HAP rihartoi njé paketé prej 10 profilesh/pérshkrimesh pune duke pérfshiré profesionet
kryesore té fugisé punétore té KShP-sé. Paketa pérfshin profilet e méposhtme:
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Menaxher Mjek Kryeinfermiere Punonjés Fizioterapist
i Qendrés Familjeje Social
Shéndetésore
0.. . o ..0 -.. ..0 0.. . ..' -.. ..0 0.. ..'
: 'Jﬂr-/va PR PR e‘g PR PR :
Infermiere Infermiere Infermiere Infermiere Infermiere
pér Edukimin Shkolle Familjeje e Familjes/ e Kujdesit
Shéndetésor dhe Komunitetit Shéndetésor né
Check-up Banesé

HAP ka mbéshtetur krijimin e kushteve té nevojshme pér
zbatimin e profileve té reja té infermiereve né tri drejtime:

Duke
Duke mbéshtetur

pérmirésuar gendra zbatimin sistematik
té mjeteve klinike
té pérditésuara qé
administrohen nga
infermieret

aftésité shéndetésore pér
__ klinike t'u dhéné mé
té infermiereve shumé pavarési
infermiereve

Infermieret e gqendrave shéndetésore té pérzgjedhura jané trajnuar pér té pérmbushur
detyrat dhe pérgjegjésité qé pércaktohen né profilet e reja dhe té pérditésuara.

249 INFERMIERE 75 TRAJNIME
21 (SDIEEIIE)JEF;?TESORE 135 ?SEJNIMI
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PROGRAMI | Rl | MASTERIT NE
INFERMIERI FAMILJARE

HAP ka mbéshtetur zhvillimin e njé programi té ri t& Masterit né Infermieri Familjare,
né pérgjigje té njé kérkese formale nga Fakulteti i Mjekésisé dhe Shkencave Teknike.
Pér té ndihmuar grupin e punés u mobilizua ekspertizé ndérkombétare dhe lokale me
mbéshtetjen e té ciléve u hartua dhe u miratua kurrikulumi i ri. Ndérkaq, 27 studenté kané
marré pjesé né programin e masterit né dy vitet akademike, 2021-2022 dhe 2022-2023.

i Aftésive
Pedagogjike

Pérmirésimi i
Infrastrukturés sé
Mésimdhénies

P&rmirésimi i
Infrastrukturés té
Stazhit Klinik

HAP ka mundésuar ofrimin e njé cilésie mé té larté
mésimdhénieje pérmes trajnimeve t€ reja mbi aftésité
pedagogjike dhe klinike né laboratorin e simulimit si
dhe pérmes stazhit praktik né vendin e punés, duke
investuar né k&té ményré né njé brez té ri infermieresh
me aftési té avancuara. Trajnimet e mbéshtetura nga
HAP jané ofruar pér lektoré té Fakultetit t€ Mjekésisé
dhe Shkencave Teknike, pér profesorét e Masterit,
supervizorét e praktikés klinike dhe pér personelin e
laboratorit té simulimit klinik, né formén e trajnimeve té
posagme, programeve online apo si shkémbim pérvojash
me Universitetin e Bazelit né Zvicér dhe até té Leuvenit
né Belgjiké.

HAP pérmirésoi infrastrukturén fizike té laboratorit
té ri té praktikés klinike né Fakultetin e Mjekésisé dhe
Shkencave Teknike. Laboratori u furnizua me pajisje
dhe materiale mé moderne pér mésimdhénien si edhe
u hartuan udhézues pér menaxhimin e tij dhe njé seri
manualesh pér operimin e ¢do pajisjeje gjaté procesit té
mésimit. Gjithashtu, u rinovua plotésisht njé klasé IT me
mobiljet dhe pajisjet e nevojshme teknologjike.

HAP furnizoi me pajisje mjekésore dhe infermierore
10 gendra shéndetésore urbane né Tirang, ku kryejné
praktikén Kklinike studentét e programit té Masterit.
Késhtu, 295 mjeké dhe 345 infermiere gé operojné né
kéto ambiente jané pajisur dhe trajnuar pér pérdorimin e
kétyre pajisjeve té reja.
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PROGRAMI | MASTERIT NE
MENAXHIM SHENDETESOR

Programi i Masterit né Menaxhim Shéndetésor éshté ofruar pér gjashte vite rresht gé nga
viti 2017. Nga 173 studentét e regjistruar zyrtarisht, 99 studenté u diplomuan me sukses

deri né vitin 2022.

Pérmirésimi i
Pérmbaijtjes sé
Programit té Masterit né
Menaxhim Shéndetésor

Mbéshtetja pér
Infrastrukturén e
Mésimdhénies

Studentét e Masterit

Né vitin 2020 u bé njé vlerésim i jashtem i Masterit
né Menaxhim Shéndetésor dhe u dhané njé séré
rekomandimesh. Né& vijim té kétij vlerésimi té realizuar
me mbéshtetjen e HAP, Fakulteti i Mjekésisé dhe ai i
Ekonomisé zbatuan rekomandimet mé té réndésishme
me synim pérmirésimin e cilésisé sé programit dhe
pérshtatjen e tijj mé t& miré kontekstin e shérbimeve
shéndetésore.

HAP ka mbéshtetur pérmirésimin e infrastrukturés sé
mésimdhénies né Fakultetin e Ekonomisé té Universitetit
té Tiranés, i cili ndan pérgjegjésiné pér programin e
Masterit. Njé klasé e kétij departamenti u furnizua me
pajisje IT, tavolina dhe karrige pér studentét, si dhe
kompjutera dhe projektoré sipas nevojés.

HAP ka mbéshtetur pedagogét e dy fakulteteve gé nga
fillimi i programit t& Menaxhimit Shéndetésor pér te
pérgatitur libra mésimoré dhe pérmbledhje né gjuhén
shqipe, té cilat mé pas u shtypén dhe u shpérndané falas
pér 164 studentét e Masterit. Qé nga fillimi i programit,
¢do student i Masterit ka marré njé set prej 14 manualésh
pér modulet pérkatése. Po ashtu, katér studenté jané
mbéshtetur financiarisht dhe teknikisht pér té kryer njé
disertacion né bashké&punim té ngushté me organizatat
e shérbimeve shéndetésore g€ bashkéveprojné me HAP.

N52%

) 7T9%
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PERMIRESIMI | KAPACITETEVE TE OPERATORIT
TE SHERBIMEVE SHENDETESORE

HAP ka mbéshtetur hartimin e Planit Strategjik t& Drejtorisé Qendrore té& Operatorit (DQO)
gé drejton zhvillimin organizativ, si dhe vendimet, veprimet dhe aktivitetet e tij.

Mbéshtetje pér Fuqizimin e Kapaciteteve
té Personelit té Operatorit

14 g2 24 & 6

pjesémarrés drejtoré 858  profesionisté

nga katér Drejtorité t& gendrave t& KShP-sé&, nga Drejtoria Rajonale e
Rajonale dhe DQO-ja té shéndetit publik dhe Operatorit né Vioré morén
morén pjesé né njé kurs shérbimeve statistikore pjesé né kurset e Shkollés
trajnimi gjashtéditor nga katér zyrat e Drejtorive ~ Verore té Luganos ne vitin
qé i ndihmoi t& krijonin Rajonale t& Operatorit 2021
formularé té standardizuar kané marré pjesé né njé
pér mbledhjen e trajnim pér standardizimin e
indikatoréve specifiké formularéve té raportimit té
né nivelin e gendrave indikatoréve shéndetésoreé.
shéndetésore.

Mbéshtetje pér Shtrirjen e
Shérbimeve té reja té KShP-sé

40

profesionisté

nga NjVKSH-té dhe gendrat
shéndetésore né Durrés,
Elbasan, Kor¢é dhe
Shkodér kané marré pjesé
né 5 vizita né terren né
gendrat shéndetésore té
Fierit, té cilat po zbatojné
kujdesin né banesé,
protokollet e SJT-ve dhe
sistemin e planifikimit té
vizitave.
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FUQIZIMI | KAPACITETEVE KERKIMORE

OPERACIONALE NE SISTEMIN DHE

SHERBIMET SHENDETESORE

Mbéshtetja e HAP né fugizimin e kapaciteteve kérkimore né sistemin dhe shérbimet
shéndetésore ka kontribuuar né nxitjen e mendimit kritik dhe reflektimit mbi operacionet
e sistemit shéndetésor né Shqipéri, duke rezultuar né shérbime shéndetésore efektive
dhe efikase me né gendér pacientin.

Trajnimi mbi
metodat dhe :
praktikat kérkimore

67

studenté, hulumtues té rinj
dhe personel akademik
kané pérfunduar me sukses :
programin e trajnimit né
kérkimin operacional né
shéndetési.

Mbéshtetje
pér kérkime
operacionale

10

mikro-grante u jané
ofruar hulumtuesve té
suksesshém né fund té
njé konkursi t& hapur pér
té fugizuar kapacitetet
kérkimore né fushén e
shéndetésisé.

Mbéshtetje pér
informacion té

. bazuar né evidenca

4

studime dhe sondazhe vierésimi

para dhe pas ndérhyrjes jané
mbéshtetur nga HAP lidhur
me cilésiné e jetés, cilésing e
kujdesit, aksesin ndaj KShP-
sé&, modelet e alokimit té

Prezantimi i
evidencave né
konferenca dhe
aktivitete kombétare
dhe ndérkombétare

3

3 kané gené aktivitetet e
réndésishme shkencore ku HAP
ka kontribuuar: Konferenca
Ndérkombétare e Shéndetit
Publik né Shqipéri (2021),
Konferenca Ndérkombétare e
Infermieris€ né Shqipéri (2022),
dhe Kongresi i Shéndetésisé
(2023).

kohés sé punés né KShP, dhe

mbéshtetien pér mbledhjen e

té dhénave mbi kénagésiné e
pacientit.

Rritja e
kapaciteteve té
Komitetit té Etikés
pér hulumtime
shéndetésore

HAP ofroi mbéshtetje
teknike pér rishikimin e
kuadrit rregullator lidhur

me funksionimin e Komitetit
té Etikés né Universitetin e
Mjekésisé.
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PERMIRESIMI | CILESISE SE SHERBIMEVE TE
KUJDESIT SHENDETESOR PARESOR

Pérpjekjet e vazhdueshme té€ HAP kané pérmirésuar né ményré té ndjeshme cilésingé e
kujdesit té ofruar né gendrat e kujdesit shéndetésor parésor. Ja disa arritje té réndésishme:

gromssssssssssssns o Hartimi dhe miratimi i udhézuesve dhe protokolleve klinike

Mars, MShMS miraton udhézuesit dhe protokollet klinike pér diabetin,

2022 hipertensionin, astmén, SPOK-un, dhe dislipideming&, dhe manualin “Kujdesi
mjekésor pér té moshuarit né KShP”. Protokollet dhe udhézuesit u hartuan
me mbéshtetjen e projektit HAP.

Korrik, MShMS miraton “Udhézuesin pér menaxhimin e crregullimeve té shéndetit
2022 mendor né KShP” té hartuar me mbéshtetjen e projektit HAP.

s o Mbéshtetja pér zbatimin e udhézuesve dhe protokolleve té miratuar

80 gendra shéndetésore né Dibér dhe Fier realizuan trajnime pér trajneré
peséditore pér mjekét dhe infermieret e familjes lidhur me zbatimin e
udhézuesve dhe protokolleve té reja.

7 7 Grupe Kolegésh, me pjesémarrjen e 319 mjekéve dhe 1,210 infermiereve té
familjes, u krijuan pér té pércjellé njohurité tek pjesa tjetér e ekipit mjekésor.

s e Zbatimi i sistemit té planifikimit té vizitave né Patos dhe Klos

36 banoré té gendrave shéndetésore né Patos dhe Klos pérfitojné nga sistemi i
planifikimit té vizitave, hartimi dhe zbatimi i té cilit u realizua me mbéshtetjen

MIJE e HAP

promssssssssss o Pérmirésimi i cilésisé pér akreditimin e QSH-ve

31 ekipe té cilésisé u ngritén me mbéshtetjen e HAP pér té pérmirésuar cilésiné
e shérbimeve shéndetésore dhe pér té pérmbushur standardet e akreditimit
té Agjencisé sé Cilésisé.
3 gendra shéndetésore né qgarget Fier dhe Dibér u akredituan né dhjetor
2022.
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MODELET E REJA TE SHERBIMEVE PER
KUJDESIN SHENDETESOR NE BANESE

Né fillim té Fazés sé Dyté, HAP mobilizoi ekspertizé teknike kombétare dhe rajonale pér té
zhvilluar modele té€ mundshme té Kujdesit Shéndetésor né Banesé (KSHB) pér pacienté
té invalidizuar si pasojé e sémundjeve kronike dhe t€ moshuar g€ jetojné vetém. Ja njé
kronologji e zhvillimeve:

K_7
(W]

DA

|

Pilotimi, zbatimi, monitorimi & vlerésimi, dhe shtrirja e KSHB-sé

Trajnimi
92 infermiere nga garqget pilot Dibér dhe Fier u trajnuan intensivisht.

9 Maj 2021
Infermieret e 9 QSH-ve pilot filluan té ofrojné kujdes shéndetésor né banesé.

U hartua dhe u miratua njé Plan Monitorimi & Vlerésimi pér shérbimet e kujdesit né
banesé si edhe njé vlerésim para ndérhyrjes pér té identifikuar “Cilésiné e jetés dhe
aksesit ndaj shérbimeve té Kujdesit Shéndetésor né Banesé”

Dhjetor 2021
U miratuan nga MShMS modelet pilot gé u propozuan pér KSHB-ne.

22

gendra té reja shéndetésore dhe 5 garge té reja u propozuan nga MShMS pér t'u
pérfshiré né Kujdesin Shéndetésor né Banesé. Kéta pacienté filluan té€ merrnin vizita
né banese née shkurt té vitit 2023.

275
infermiere dhe 19 specialisté nga NjVKSH-té e gargeve té reja u trajnuan pér aftési/
procedura klinike infermierore té avancuara.

907
pacienté u regjistruan si pérfitues té ardhshém té shérbimeve té kujdesit né€ banesé.

317
nga 907 pacientét e identifikuar morén 748 vizita né banesé deri né mars 2023.

Furnizimi me pajisje mjekésore, paramjekésore, dhe IT

31 gendra shéndetésore jané furnizuar me pajisjet e nevojshme mjekésore dhe
paramjekésore pér njé zbatim mé té miré té shérbimeve té kujdesit né banesé.

31 koordinatoré té kujdesit né banesé jané mbéshtetur me laptopé dhe pajisje té

nevojshme mésimdhénieje pér té lehtésuar aktivitetet e edukimit né vazhdim dhe té
Grupeve t€ Kolegéve.
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EDUKIMI | VAZHDUESHEM MJEKESOR
| PERSONELIT TE KSHP-SE

HAP ka zgjeruar me sukses nismat e Edukimit té& Vazhdueshém Mjekésor pértej dy gargeve
fillestare pérmes pérdorimit t&€ Grupeve té Kolegéve, té cilét luajné njé rol thelbésor né
avancimin e edukimit dhe shérbimit shéndetésor né té gjitha garget g& mbulon projekti.

Shtrirja e Edukimit té
Vazhdueshém Mjekésor

HAP ka ofruar mbéshtetje pér zgjerimin e

Grupit té Kolegéve si njé mjet pér edukimin

né vazhdim pér ofruesit e kujdesit
parésor pértej dy rajoneve fillestare. Né
kété kuadér, u hartua dhe u shpérnda
udhézuesi “Grupet e Kolegéve — Formé e
Edukimit né Vazhdim té Profesionistéve
té Shéndetésisé - Njé udhézues pér té
mbéshtetur ngritjen dhe funksionimin e
tyre” né format elektronik dhe té printuar.

Hartimi i Materialeve
Edukative

HAP ka hartuar dhe ka shpérndaré
gjerésisht protokollet dhe udhézuesit

kliniké pér menaxhimin e SJT-ve, manualin

pér kujdesin shéndetésor té té moshuarve : né trajnime té mbéshtetura nga HAP, duke

né KShP, manualin e procedurave té
standardizuara infermierore né KShP
etj., té cilat jané shumé té dobishme né
aktivitetet e Grupeve té Kolegéve.

Pérdorimi i Grupeve té Kolegéve

Grupet e Kolegéve (GK) aktualisht
pérdoren gjerésisht pér zbatimin e
protokolleve t& SEmundjeve Jo té
Transmetueshme (SJT), shérbimet e
reja té kujdesit né banesg, zbatimin
e profileve té reja té infermiereve né
gendra shéndetésore dhe ambulanca,
pérmirésimin e cilésisé pér akreditimin
e gendrave shéndetésore, kujdesin

shéndetésor pér pacientét e moshuar, dhe

té tjera.

Trajnime

4,249 pjesémarrés morén pjesé né
aktivitete t& Edukimit né Vazhdim (EV) té
organizuara né kuadér té objektivave té
HAP: a) 2,192 pjesémarrés morén pjesé

pérmbushur njé total prej 53,126 orésh
trajnimi. b) 2,057 pjesémarrés morén
pjesé né 196 Grupe Kolegésh, duke
pérmbushur njé total prej 40,050
orésh trajnimi.

} 487 1523
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BASHKEPUNIMI MES PALEVE
VENDORE TE INTERESIT

Plani i HAP pér rindértimin e infrastrukturés né bashképunim me bashkité dhe autoritetet
lokale té shéndetit, si dhe investimet infrastrukturore gé pasuan, kané ndikuar ndjeshém
né rritien e mbulimit t€ popullsis€ me shérbimet e nevojshme dhe pérmirésimin e cilésisé
sé kujdesit shéndetésor né komunitetet pérkatése.

ooooo
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.
.
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ooooo
. .,

.
.
''''''

.......

.
.
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Mekanizmi i bashkéfinancimit

HAP nénshkroi marréveshje pér bashkéfinancim me 5 bashki pér
rehabilitimin e godinave shéndetésore. Ndarja e fondeve té investimit
ndérmjet HAP dhe autoriteteve lokale ishte pérkatésisht 70% me 30%o.

Zbatimi i punimeve rehabilituese

Gjaté Vitit 3 dhe 4, u rindértuan 12 godina shéndetésore (gendra
shéndetésore dhe ambulanca) nga bashkité né bashképunim té ngushté
me HAP.

Rindértimi i gendrave té reja shéndetésore

3 godina shéndetésore - né Ishém, Borizané dhe Zall Mner - u rindértuan
nga themelet. Dy prej tyre u mobiluan dhe u furnizuan me pajisjet e
nevojshme dhe kané filluar té ofrojné shérbime gé nga janari i vitit 2022.
Punimet né godinén e treté né Zall Mner pérfunduan né mars té vitit 2023.
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MBESHTETJA PER SHERBIMET
SHENDETESORE GJATE COVID-19

NE& pérgjigje t€ nevojave urgjente g€ lindén ngapandemiae COVID-19, gasjashuméplanéshe
e HAP si edhe nisma pér bashképunime té réndésishme ndikuan ndjeshém né nivelin
e gatishmérisé dhe té kapaciteteve té ofruesve té kujdesit shéndetésor, duke béré té
mundur njé shérbim shéndetésor mé efektiv.

Mbéshtetje pér \ Furnizimi me Pajisje té
Blerjen Mbrojtjes Personale

e Ventilatoréve 640 ofrues té kujdesit shéndetésor parésor

né 11 gendra shéndetésore né Tirané dhe
Voré u furnizuan me pajisje t& mbrojtjes
personale, puls-oksimetra dhe pajisje

té tjera mjekésore, té cilat
ndihmuan gé ekipi mjekésor
té ndihej mé i mbrojtur
dhe mé i pérgatitur
gjaté ofrimit té
shérbimit.

17 ventilatorét gé HAP
mundésoi pér spitalet gé
trajtonin Covid kané kontribuuar
né shpétimin e jetés sé
shumé pacientéve gjaté
ditéve té erréta té
pandemisé.

Koncentruesit e Trajnimi i

Transportueshém Ekipit Mjekésor
te OkSigjenit 55 ofrues té kujdesit

shéndetésor jané trajnuar pér
pérdorimin e koncentruesve té
oksigjenit dhe pér té udhézuar
pacientét né shtépi pér
pérdorimin e tyre.

796,700 banoré né Tirane, Fier dhe Dibér
kané pérfituar shérbim shéndetésor

mé cilésor falé furnizimit t& gendrave
shéndetésore me pajisjet e nevojshme
dhe 58 koncentruesve té oksigjenit

té shpérndaré nga HAP né 23 gendra
shéndetésore té kétyre garqgeve.

S S
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01

Hartimi dhe detajimi i modeleve té
pérditésuara t&é KShP-sé& cohen pérpara
s€ bashku me Strategjiné pér Zhvillimin e
Shérbimeve té KShP-sé 2021-2025.

03

Léndét e geriatrisé dhe té kujdesit pér té
moshuarit jané pérfshiré mjaftueshém
né programet ekzistuese té trajnimit pas
diplomimit dhe profesionistéve té rinj u
ofrohet trajnim.

05

Jané zhvilluar dhe zbatuar
shéndetésore digjitale dhe
pérmirésuar e kujdesit.

zgjidhje
cilesi e

07

Jané zbatuar dhe zgjeruar shérbimet e
kujdesit né baneseé.

02

Pérparimi i
operacionet

zhvillimit  organizativ pér
efektive dhe efikase té
institucioneve  kryesore  vartése @ té
MShMS-s€, si Operatori i Shérbimeve
Shéndetésore dhe Njésité e tij Vendore té
Kujdesit Shéndetésor, Agjencia e Cilésisé
dhe Fondi i Sigurimit t&é Detyrueshém té
Kujdesit Shéndetésor.

04

Nxitja e rolit dhe kapaciteteve té OShC-
ve dhe medias pér advokim, si dhe pér
mbledhje dhe shpérndarje evidencash,
pér té pérmirésuar qeverisjen dhe
politikébérjen né sistemin shéndetésor.

06

Eshté shtriré gjeografikisht pérdorimi i
protokolleve dhe udhézuesve kliniké pér
kontrollin e SJT-ve, sé& bashku me grupet
e kolegéve.

08

Grupe specifike té popullsisé sé
cenueshme (pacientét qé e kané té
pamundur té dalin nga shtépia, personat
e prekur nga grregullime té shéndetit
mendor, t€ moshuarit gé jetojné vetém,
viktimat e dhunés né familje...) pérfitojné
nga shérbimet KShP-sé né pérgjithési,
dhe nga kujdesi né banesé né veganti.
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06. SHKURTESA

BNjSh
DQO
EV
GK
HAP

KShP
MShMS
NjKVSH
QSH
SJT

Burimet Njerézore né Shéndetési

Drejtoria Qendrore e Operatorit

Edukimi né Vazhdim

Grupi i Kolegéve

Projekti Shéndet pér té Gjithé

Teknologjia e Informacionit

Kujdesi Shéndetésor Parésor

Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale
Njésia Vendore té Kujdesit Shéndetésor
Qendér Shéndetésore

Sémundje Jo té Transmetueshme
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Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Agjencia Zvicerane pér Zhvillim
dhe Bashképunim SDC
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MINISTRIA E SHENDETESISE
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Swiss Tropical and Public Health Institute



	01. Faktet Kryesore
	02. Konteksti i Projektit
	03. Rezultatet Kryesore të Fazës së Parë
	04. 2019-2023 Arritjet e Fazës së Dytë
	Mbështetja për Hartimin e Politikave dhe Strategjive të Kujdesit Shëndetësor Parësor në Shqipëri
	Profilet e Përditësuara të Punës së Personelit të Kujdesit Shëndetësor Parësor
	Programi i Ri i Masterit në Infermieri Familjare
	Programi i Masterit në Menaxhim Shëndetësor
	Përmirësimi i Kapaciteteve të Operatorit të Shërbimeve Shëndetësore
	Fuqizimi i Kapaciteteve Kërkimore Operacionale në Sistemin dhe Shërbimet Shëndetësore
	Përmirësimi i Cilësisë së Shërbimeve të Kujdesit Shëndetësor Parësor
	Modelet e Reja të Shërbimeve për Kujdesin Shëndetësor në Banesë
	Edukimi i Vazhdueshëm Mjekësor i Personelit Të KSHP-së
	Bashkëpunimi Mes Palëve Vendore të Interesit
	Mbështetja për Shërbimet Shëndetësore Gjatë COVID-19

	05. Objektivat e Fazës së Konsolidimit
	06. Shkurtesa




