
   
  
  
  

   

   

 

Kalendari i ekzaminimit okulistik për pacientin diabetik 
 
 

Grupi i pacientëve Ekzaminimi i parë i 
rekomanduar 

Ndjekja minimale rutinë 

Diabeti i tipit 1 Brenda 5 viteve nga momenti i 
diagnostikimit të diabetit, pasi 
pacienti të ketë arritur moshën 10 

vjeç 

Çdo vit, nëse është e pranishme 
retinopatia 
 
Çdo 2 vjet nëse nuk ka prova të 

retinopatisë 

Diabeti i tipit 2 Në momentin e diagnostikimit të 
diabetit. 

Çdo vit, nëse është e pranishme 
retinopatia 
 
Çdo 2 vjet nëse nuk ka prova të 
retinopatisë 

 




