Algoritmi i vleresimit te
riakutizimit

Vierésimi fillestar

A pérkojné simptomat me riakutizimin e SPOK-ut dhe a jané pérjashtuar diagnozat alternative?
A jané té pranishém faktorét e riskut pér riakutizim té réndé?

A pérkojné simptomat/shenjat me riakutizim té réndé, si:

e Véshtirési e theksuar né frymémarrje apo véshtirési né frymémarrje né getési
* Pérdorimi i muskujve aksesoré
* Gjendje mendore e ndryshuar
* Shenja vitale anormale (takipne, takikardi, hipoksemi)
A ishte i dobét reagimi ndaj trajtimeve fillestare (beta2-agonist, kortikosteroidét oralé)?

Simptomat/shenjat sugjerojné pér Simptomat/shenjat nuk sugjerojné pér
riakutizim té réndé riakutizim té réndé

A ka mbéshtetje té& pérshtashme né shtépi
pacienti?

Nése po, merrni né konsideraté terapiné
fillestare né shtépi

Filloni:

Beta2-agonist inhalator me veprim té shkurtér
+/- antagonist muskarinik

Kortikosteroid oral (cikél 5-10 d)

Konsideroni antibiotikét me spektér t& ngushté
pér sputumin purulent

Vlerésoni reagimin ndaj trajtimit 1-5 d (bazuar
né réndesén e gjendjes)
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Transferim né urgjencé

Reagim i dobét Reagim i pjesshém Reagim i miré
Sputumi, véshtirésia né Largim i paploté i Largim i fishkéllimés dhe
frymémarrje dhe fishkéllima fishkéllimés, véshtirésisé né frymémarrje
e réndé vazhdojné véshtirésisé né frymémarrje Pakésim i sputumit
dhe sputumit
Konsideroni vlerésimin klinik Ofroni njé plan veprimi pér
Rivlerésoni pér diagnoza simptomat
alternative Konsideroni masa pér
Konsideroni njé cikél mé té parandalimin e riakutizimeve
gjaté steroidesh té ardhshme

Konsideroni shtimin/
ndryshimin e regjimit té
antibiotikéve





